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Die Geschichte des Deutschen Roten Kreuzes
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1400 Freiwillige

26 Mitarbeitende

64 Seminargruppen 

6 Seminarhäuser

250 Einsatzstellen

Team Freiwilligendienste
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Vorstellung

Wer bist du (Name, Wohnort, 

Alter…)?

Warum hast du dich für 

einen Freiwilligendienst 

entschieden?
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Welche Rahmenbedingungen gibt es?

Dauer min. 6 Monate und 

max. 18 Monate
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Zuständigkeiten im Freiwilligendienst
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Zuständigkeiten im Freiwilligendienst
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Zuständigkeiten als Freiwillige*r
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Schweigepflicht – was bedeutet das für mich?
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Wie melde ich mich richtig krank?

3. Tag

1. Tag

während der 

Arbeitszeit

während der 

Seminarzeit
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Kündigung – wie funktioniert das?

Probezeit   beträgt drei Monate und kann auf bis zu sechs Monate 

              verlängert werden

Kündigung   Kündigungsfrist in der Probezeit 14 Tage

    Kündigungsfrist nach der Probezeit einen Monat zum 
    Monatsende
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Nebenjob – was muss ich beachten?

§
48h/Woche

Volljährige
40h/Woche
Minderjährige

Unter 520€



Folie

freiwilligendienste

DRK-Kreisv erband

Aalen e.V.

Gibt es Besonderheiten für Freiwillige U18?

Berufsschulpflicht

Erstuntersuchungsbescheinigung

Unterschrift einer erziehungsberechtigten 

Person auf der Vereinbarung
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Zuständigkeiten im Freiwilligendienst
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Zuständigkeiten der Einsatzstelle
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Einarbeitung – was ist das?

Einarbeitung         Die Einarbeitung findet zu Beginn des FSJ statt und gibt

          Ihnen alle wichtigen theoretischen und praktischen 

          Informationen für die Tätigkeit in Ihrer Einsatzstelle. Die 
         Einarbeitung erfolgt anhand eines Einarbeitungsplanes
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Wie kann ich meinen Urlaub planen?

       Der gesetzliche Urlaubsanspruch bei einem 12-monatigen 

      FSJ beträgt:

       25 Tage bei über 17-Jährigen

       27 Tage bei unter 17-Jährigen
  

       Die Urlaubsplanung geschieht in Absprache mit der 

       Einsatzstelle. 

       Zusätzlich können Sie bis zu drei Tage für   
                Vorstellungsgespräche freigestellt werden
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Wie viele Stunden darf ich arbeiten?
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Habe ich eine Ansprechperson vor Ort?

         Die Einsatzstelle stellt Ihnen eine Praxisanleitung während 

        des FSJ zur Seite. Die Praxisanleitung führt regelmäßig 
                   Reflexionsgespräche mit Ihnen, um Sie gezielt im FSJ 

                   begleiten zu können
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Zuständigkeiten im Freiwilligendienst
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Zuständigkeiten des Trägers DRK-KV Aalen e.V.
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Was beinhaltet meine Vergütung?

Bitte beachten Sie, dass für die Auszahlung der Vergütung ein eigenes 

Bankkonto und die rechtzeitige Rücksendung der Vertragsunterlagen 

erforderlich ist
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Wer übernimmt meine Sozialversicherung?

Eine eigenständige gesetzliche Krankenversicherung (keine 

Familienversicherung) ist verpflichtend

Zwischen der letzten sozialversicherungspflichtigen Tätigkeit 

(Ferienjob, Ausbildung,…) und dem Beginn des FSJ müssen 

mindestens 1 Monat und 1 Tag liegen
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Welche Leistungen erhalte ich sonst noch?

         FSJ-Ausweis

         Bescheinigung 

         Arbeitszeugnis

         Kindergeld/Waisenrente 
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Was beinhaltet die pädagogische Begleitung?
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Was muss ich über die Seminarwochen wissen?

      Für einen 12-monatigen FWD sind 25 Seminartage im 

                 Gesetz zur Förderung von Jugendfreiwilligendiensten (§ 5 

      Abs. 2) vorgeschrieben.

       Einführungs-, Zwischen-, und Abschlussseminar mit jeweils 
      5 Tagen 

       Bildungsreise mit 7 Tagen 

       3 flexible Bildungstage

       Die Kosten für die Unterbringung und die Verpflegung 
                 während der Seminarzeit werden vom DRK-KV Aalen e.V. 

      übernommen

  

§ 
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Was muss ich über die Seminarwochen wissen?

Die Seminarwochen werden von einem 

pädagogischen Mitarbeitenden geplant, welche*r Sie dann 

auch während der Seminare begleitet

Die Seminare finden in Schwäbisch Hall, Stuttgart, Ulm, 
Ellwangen und Hohenstaufen statt

Die Seminarzeit ist Arbeitszeit, in den Seminarwochen 

kann kein Urlaub gewährt werden. Die Teilnahme am Seminar 
ist Pflicht
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Was können Seminarinhalte sein?
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Was können Seminarinhalte sein?

  

Quelle: https://www.tiqets
.com/

Quelle: www.bruesse
l-gui.de
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Wie gestalte ich meine flexiblen Bildungstage?

 

         Einführungsveranstaltungen in der Einsatzstelle

         Fortbildungen

         Hospitationen in anderen Bereichen oder Betrieben

         vielfältige und regionale Angebote des DRK-Kreisverband 

        Aalen e.V. 
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Habe ich an alles gedacht?

zwei unterschriebene FSJ-Vereinbarungen
vollständig ausgefüllter Personalbogen
Kopie der Krankenkassenkarte (eigenständige gesetzliche 
Mitgliedschaft)
ggf. Erstuntersuchungsbescheinigung
ggf. Aufenthaltstitel 

Arbeitskleidung
Arbeitsbeginn, Arbeitszeiten
ggf. Voruntersuchungen, Gesundheitszeugnis
Fragen zur Rettungshelfer- und 
Rettungssanitäterausbildung
Erweitertes Führungszeugnis (Gebührenbefreiung)



Folie

freiwilligendienste

DRK-Kreisv erband

Aalen e.V.

Wo finde ich alle Informationen nochmals ausführlich?

www.freiwillig-bw.de

Passwort: freiwillig

https://www.freiwillig-bw.de/
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Einen guten Start in Ihr 

FSJ wünscht Ihnen das 

Team 

Freiwilligendienste
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